Questionnaire métacognitif sur des problèmes mathématiques
Questionnaire issu de Metacognition and problem solving, Arithmetic teacher de Fortunato, Hecht, Tittle et Alvarez

Applicable à une grande diversité de problèmes mathématiques

Avant de commencer à résoudre un problème qu’as-tu fait ?

1. J’ai lu le problème plus d’une fois

2. J’ai pensé :est-ce que je comprends ce qu’on me demande dans le problème ?

3. J’ai essayé de traduire le problème avec mes propres mots

4. J’ai essayé de me souvenir si j’avais déjà travaillé un problème comme celui-ci

5. J’ai réfléchi à l’information dont j’avais besoin pour résoudre ce problème

6. Je me demandais s’il y  avait une information dont je n’avais pas besoin

Quand tu travaillais au problème qu’as-tu fait ?

7. J’ai réfléchi à toutes les étapes lorsque je travaillais au problème

8. Je retournais au problème après une étape

9. J’ai dû m’arrêter et réfléchir à une étape que j’avais franchie

10. Je vérifiais mon travail étape par étape lorsque je travaillais au problème

11. J’ai fait une erreur et j’ai dû refaire l’étape ou les étapes

Après avoir terminé le problème, qu’as-tu fait ?

12. J’ai vérifié pour voir si j’avais fait la démarche appropriée

13. J’ai vérifié pour voir si mes calculs étaient corrects

14. J’ai vérifié à nouveau mon travail

15. J’ai vérifié pour voir si la réponse avait un sens

16. J’ai réfléchi à une manière différente de résoudre le problème

As-tu utilisé une de ces manières de faire ?

17. J’ai dessiné pour m’aider à comprendre le problème

18. J’ai procédé par essais et erreurs

19. J’ai choisi les opérations dont j’avais besoin pour faire ce problème

20. C’était confus et je n’arrivais pas à décider que faire

21. J’ai pris note des informations importantes

